CADERNO DO PROFESSOR 3
A ACAO HUMANA

A &ua e a detricidade que chegam as grandes cidades — como Rio de Janeiro e S2o
Paulo — dependem da preservagéo do que restou da Mata Atlantica.

O uso plangiado de seus recursos e a criago de parques e reservas S20 vitals para esse
ecossistema.

O HOMEM E A MATA

... Cagpora do mato € capitdo

ele é dono damata e do sertéo,

cagpora do mato é guardido

évigiado mato e do sartéo ... (Borzeguim)

O homem eaMata Atléntica
. 0s colonizadores

. 8 comunidades tradicionais
. 0S problemas auais

aeas dins

» colonizacdo, indudtridizacéo
(Higtdria do Brasil)

* NUtric2o

(Geogréfia, Ciéncias)

Os primeir os colonizador es

O QUE FIZERAM

Quando os europeus chegaram ao Brasil, aMata Atlantica cobria 15% do territdrio
neciond. Estendendo-se de norte a sul do pais, sua destruicdo comegou com aretirada de
madeiras para 0 mercado europeu.

Parafacilitar o imediato povoamento e a exploragéo das terras do Brasil, a Coroa
portuguesa digtribuiu terras a homens ligados a nobreza ou a militares que haviam
prestado servicos epecias. O tipo de propriedade que surgiu chamava-se sesmaria, cuja
posse definitiva erafeita por meio da exploracéo dafloresta. No inicio foi a derrubada de
paL+brasil, paracomércio. Depois afloresta, para o cultivo da cana.

sesmaria
lote de terraque os reis de Portugd cediam a pessoas que quisessem povoa-lo e explora
lo comercidmente.

Oseuropeus

Os primeiros colonizadores olharam para a floresta como um grande obstéculo a
exploracdo da novaterra Depois, amatafol identificada pelos rdigiosos como “a
morada dos diabos’ — artificio paradiminar afé indigena nos seus deuses e nos “ bons



espiritos’ da floresta. Com isso queriam enfraguecer a capaci dade de sobrevivéncia dos
habitantes nativos nessas matas, para que se dispusessem atrabahar nas plantagdes do
homem branco. Pouco a pouco, 0 ecossstema foi destruido, desgparecendo aintegracéo
do homem com amata Com ele certamente se foi 0 conhecimento que agueles homens
haviam armazenado durante séculos, um valioso estoque de informagbes sobre todas as
epécies que di havia

Mas, naguele momento da nossa histdria, abater a mata era fundamenta para ganhar
espaco e plantar a cana e, em escala bem menor, para culturas de subsisténcia. Erada
mata que Saia, dém disso, alenha necessaria para as forna has dos engenhos de aclcar.
Os animais que foram introduzidos no Brasil pelos europeus precisavam de epaco livre
para pagtar: porcos, gdinhas, ovehas, cabras e 0 gado bovino.

Licéo errada

Os cidos econdmicos se sucederam, e se renovaram, mas o conflito entre o
desenvolvimento e a preservacdo prosseguiu. Mesmo protegida por inlmeras lels, as
ac0esilegais ocorrem atodo ingtante: abertura de loteamentos, ingtdacdo de indUstrias,
mineragies, depdsitos de lixo clandestinos etc.

Além disso, ocorre com frequéncia a escolha e 0 mang o inadequados dos cultivos:
plantio morro abaixo, fata de conservagéo das nascentes e dos mananciais, com a
destruicdo da vegetagdo dos topos e das matas ciliares — aguelas que acompanham os
rios

Os gnas da presenca humana predatéria na regido da Mata Atléantica sdo muitos: uso
exagerado de inseticidas nas zonas adjacentes, abundante uso de eucdipto e outras
espécies de outras regides nos projetos de reflorestamento, o turismo md guiado, a
diminuicéo da cobertura floresta e aescassez de &gua potavel.

As comunidadestradicionais

COMO FICARAM

Os remanescentes da Mata Atlantica tém sofrido rgpida degradacéo devido as pressies
resultantes de atividades agropecuérias, de mineracéo e de especulacdo imohbilidria, entre
outras. Essardaco predatdria também ameaca o rico patrimonio histérico e diversas
comunidades tradicionas, que condtituem parte da identidede culturd do pais.

Egte patrimonio énico e cultura daregido, ou sga, as comunidades indigenas, cacaras e
roceiras retiravam da mata os recursos bésicos para sua vida, sem provocar grandes
devastagOes.

Td riqueza é compogta de conhecimentos sobre a floresta e seus ciclos, 0 vaor de suas
medeiras, fibras, folhas e frutos, a variedade de suas plantas medicinais e um conjunto
excepciond deritos, mitos e manifestacles artidticas.

comunidades tradicionals

embora néo exista uma definicéo oficid de populacéo tradiciond, podemaos condderar
que uma populaco indigena cu um nideocacara, redmente isolados e que mantenham
ua cultura, sho tradicionals.

Uma boa licdo



As populagdes tradicionals tém relacéo profunda com o ambiente em que vivem porque
dependem exdusivamente dde. Seu modo de vida define-se por seu trabaho auténomo,
por suarelacdo com a natureza e pel os conhecimentos que ainda conservam herdados de
Seus antepassados. Mas, como nenhuma del as tem apenas uma fonte de sobrevivéncia, ao
diversficar 0 uso que fazem dos recursos disponives, sem se epecidizar €, portarto,
depender de gpenas um deles, tornam-se conservaci onistas por Vocagao.

E nessa prética— que estabel ece um calendario de uso para os recursos, fazendo com que
néo sgam explorados com amesma intenddade, a0 mesmo tempo — que devem se
ingpirar os projetos de conservacdo da Mata Atlantica

A preservacao dentro de casa

COMO FAZER

Vivemaos em uma sociedade de consumo que usa muitos produtos e depois e desfaz
deles.

O lixo doméstico néo é retirado com rapidez das casas e aral instos e ratos.

Olixo indugtrid, por suavez, é responsdvel pela poluicéo provocada pdas chamings e
esgotos das fabricas.

O lixo agricola, principamente os fertilizantes, quando descartado de formaincorreta, €
levado pela égua da chuva até rios ou para lengdis fredticos, poluindo a &gua.

Os hospita's produzem lixo que pode estar contaminado.

Esselixo muitas vezes é descartado da mesma maneira que o lixo domestico, sem
cuidado nenhum.

O lixo tecnolégico, como pilhas e televisores, deixa vazar caddmio e chumbo,
respectivamente, ambos perigosos para a salide humana.

Menos lixo nas cidedes
E necessio, paraa propria seguranca do homem, diminuir a quantidade de lixo
produzida. Ha agumas aitudes que podem ser adotades:

* usar menos produtos perigosos

* comprar SO aquilo que for preciso

* usar ubgtitutos para as pilhas normais, como pilhas recarregaveis a venda nas lojas
de produtos eetrénicos

sempre gque possive, recidar ou reutilizar materiais

néo quemer lixo

preferir o uso de papés reciclados

utilizar afrente e 0 verso das folhas de papel

utilizar guardangpos de pano, em vez de guardangpos de papel

comprar produtos em embalagens recicldvels ou biodegradavels

L I

ACERTANDO O TOM

Uma fauna sui generis, umafauna como se o Bradl fosse umagrande ilha, allhaBrasl,
talvez... O passarinho, ou passarép, ele SO voa contra o vento; o peixe também, e sH fica
contraa &gua, contra a corrente...

Néo é dificl sgparar o lixo



Na cidade, os Sistemas naturai's de reciclagem n&o funcionam adegquadamente. Ha, por
IS0, uma enorme quantidade de lixo. Mas 0s processos de reciclagem podem (e devem)
comegar dentro de casa. Em recipientes diferentes, pode-se sparar lixo orgéanico do lixo
inorganico.

Lixo orgénico

cascas de frutas e legumes
restos de dimentos

papel

papeléo

medera

Lixo inorganico

garrafas

copos e embal agens de plagticos
embalagens de isopor

latas

reciclagem
processo de regproveitamento ou transformacdo de materials.

O exemplo de Cubatéo

Houve um tempo em que fda em Cubatéo lembrava fumaca, poluicéo, descontrole
ambientd. De fato, o rgpido desenvolvimento industrid trouxe muitos problemas paraa
cidade. Até 1984, Cubatéo lancava diariamente no ar quase mil tondadas de poluentes,
das quais 250 toneladas eram pd. Nessa §poca, um verdadeiro “coquetd” de poluentes do
ar colocava em perigo a salide dos traba hadores e da populacdo que morava perto das
fébricas.

Mas haviatambém s&rias ameagas a0 s0l0 e as &guas.

Paratentar melhorar a quaidade de vida da populacéo da cidade foi criado o Programa de
Controle da Poluicio Ambientd, cujo objetivo erareduzir a poluicéo anives aceitavels

No prazo de cinco anos. Para ese projeto, foram necessrios investimentos, por parte das
indUdtrias, de mais de 400 milhdes de dolares

O Governo do Estado de S&o Paulo contribuiu captando recursos com o Banco Mundid,
pogteriormente repassados as indUstrias pelo Programa de Financiamento — Procop, que é
adminigtrado pela Cetesh.

Os resultados da acéo do programa vieram rgpido:

* osnives de poluicdo da égua e dos residuos solidos foram reduzidos em cerca de 90%
* 0s peixes voltaram ao rio Cubatéo

* das 320 fontes de poluicéo 249 ficaram sob controle

* samentes de &vores nativas e arbustos (1.3 tondladas) foram langadas por helicopteros
e avides agricolas em 89 e 90, cobrindo 60km2 de encostas de montanhas danificadas

pela poluicéo.

Banco de dados



Rastro dramético

Em quase 500 anos de ocupaco, o impacto da colonizaggo deixou um ragtro de
destruicBo draméico. Em 1500, os dominios da Mata Atléntica cobriam mais de 1 milh&o
de quildmetros quadrados. Em 1990, os remanescentes da floresta atingiam pouco mas
de 95 mil (95.641km2), 8,81% da&eaorigind. O levantamento mais recente feito em
1995 pdo Inpe — Indtituto de Pesquisas Espacials e peo SOS Mata Atlantica concluiu
que cerca de 10% dos remanescentes foram destruidos entre 1990 e 1995.

Alto consumo
Durante o ciclo da cana-de-agUicar, para cada quilo de aglicar produzido era preciso
consumir 15 quilos de lenha

Diversdade

O Bradl va completar 500 anos no ano 2.000 desconhecendo e ignorando aimensa
diversdade de povos indigenas que vivem no pais hoje. Esima-se que ees somavam de
2 a6.000.000 de pessoas na chegada dos europeus. Hoje sfo cerca de 210 povos, com
variados graus de contato, faantes de cerca de 170 linguas e didetos conhecidos.
Totdizam uma populacdo em torno de 280.000 individuos, digtribuidos em milhares de
ddeas em todo o territdrio naciond.

Remanescentes

O Estado de Séo Paulo, origindmente, possuia 81,8% de sua érea coberta por florestas
(20.450.000ha). Estudos sobre a evolugéo da cobertura floresta demonstram que, em
1990, restavam gpenas 1.731.472ha (7,16% do territorio do Estado). Degte totd, 45,77%
(792.448,57ha) condtituem unidades de conservacéo sob responsabilidade da Secretaria
de Estado de Meio Ambiente: 69% das unidades de conservacao possuem remanescentes
do dominio daMata Atlanticaem seu interior.

Riqueza

Na verdade, o que restou de nossa Mata Atlantica é muito pouco perto do que havia, mas
anda representa uma riquezaincaculave, 86.289 quilbmetros quadrados. Um tesouro
vaiosissmo, cujamaior parte Situa-se no estado de Séo Paulo.

Radizio

Naregido Metropolitana de S2o Paulo, vérios bairros foram submetidos a rodizio de &gua
durante 0 ano. 10 porque s sinais de desequiilibrio no fluxo dos mananciais hidricos,

gue abastecem a cidade, ja foram notados. Na bacia de Guargpiranga, da qua dependem
3 milhdes de pessoas, foram diminados 15% da mata protetora da nascente.

Latas

Em 1997 foram falricadas 8 bilhdes de latas de duminio. Expectativa de producéo de
latas para 0 ano 2000: 15 hilhdes (em 3 anos, quase 0 dobro). Sfo necessarias 60 latinhas
de cervgia parafazer um 1kg de sucata. Sessenta e trés por cento das latinhas de duminio
vendidas no Bradl retornam ao mercado depois de recicladas. Cada tondlada de latinhas
de duminio é vendida por cerca de R$70,00 para as empresas de reciclagem. Cada
brasileiro consome hoje cerca de 53 latinhas/ano. Em 1993, eram 10 por habitante/ano.



Lixo

Cada habitante brasileiro gera cerca de 800 gramas de lixo por dia. Nos EUA, cada
habitante gera cerca de 2kg de lixo por dia

O lixo anud de uma pessoa 90 latas de bebidas, 2 arvores gastas com papd, 107 garrafas
ou frascos, 70 latas de dimentos, 45kg de plégtico, 10 vezes seu proprio peso em refugo
domédtico.

Maslixo
Em 24 horas, 0 Bras| produz 240.000 tondladas de lixo.

L enta decomposicéo

O lixo dos paulistanos tem seis vezes mais plagtico que nos anos 70. Noventa e cinco por
cento dos residuos vao para lixdes a céu aberto e, nessas condigdes, levam até 400 anos
para se decompor.

Descuido

Cerca de 88% do lixo doméstico ndo recebe nenhum tipo de tratamento e vai para os
lixdes, onde dimentara ratos e urubus, poluira o solo e ascamadas  subterrdneas. Menos
de 3% do lixo va para as usinas de compostagem, onde viram adubo.

Reciclar custacaro
Apenas 2% de todo o lixo é reciclado no Brasil. Ha uma explicacéo para esse descaso.
Recidar anda é quinze vezes mais caro do que jogar o lixo nos aerros sanitarios.

ANTESDE EXIBIRA FTA

Para os alunos das escolas urbanas, pode parecer

que arelacdo entre o homem moderno e amata

<e limite a passaios nos fina's de semana e noticias sobre incéndios incontrolavels.
Por iss0, antes de exibir afita e ddribuir

as aividades para aturma, o professor pode

propor um exercicio de sengbilizacéo para o tema

De uma semana para outra, eles devemn pesquisar no cotidiano da escola e de suas casas.

1. Quantas embadagens de produtos s2o feitas com pape recidavd?
Elas podem ser identificadas pelo sgo apropriado.

2. Quantas latas de duminio foi possivel juntar nesse periodo, em casa?
E na cantina da escola?

3. Quantas vezes o lixeiro passou para recolher o lixo nesse periodo?



Os dados da pesquisa podem ser regidirados e trazidos paraa aula, servindo para
sugtentar uma discuss2o livre. Um auno pode ser encarregado de arquivar os dados da
pesquisa. Outro pode fazer a ata da discussao.

APOS EXIBICAO DA FITA

As atividades que se pode propor aturma buscam estabelecer mais claramente ardacéo
do homem com amata, vivenciando agumas Situagies mencionadas na aulaou vistas nas
fitas. Tanto podem estar relacionadas a observacdo como a experimentacdo. Seguindo
este modelo, ou adaptando-0 a sua forma de trabahar, o professor deve direciona-lo para
0S seguintes objetivos:

* Apropriacéo dos contelidos
» Congtrucdo dos conceitos

» Mudancas de aitudes

* Pr&ticas de cidadania

Observacéo

Podemoas convidar um nutricionista para conversar com aturma sobre o vaor dos
dimentos, suas propriedades, de onde vém, como devem ser consumidos. Se néo houver
nutricionistas na cidade ou na rede de ensaino, a paestra pode ser feita por um meédico.
Essa conversa pode ter lugar na sdla de aula, no auditério ou anfiteatro. E aturmadeve
tomar nota dos principas pontos.

Experimentacéo

Num segundo momento, a turma pode ser convidada a fazer rodizios no refetdrio. Dois
de cadavez seriao ided e, durante um certo periodo, €es acompanhariam a preparacéo
damerenda, observando o uso de vegetals, seu preparo e o que € desperdicado.

A turmadeveir aé acozinha e preparar dgum adimento paraaquele dia, sob a orientacéo
das merendeiras.

Botando améo namassa

Na temética 0 homem e amata, além dos contetidos curriculares

povas indigenas, ciclos econdmicos, urbanizacso, poluigo,

0 professor tem a oportunidade de trabahar a congtrugéo dos concaltos de:

preservacdo, nutricdo, reciclagem, desperdicio.

E, anda, buscar que os dunos e as pessoas envolvidas percebam a nossa cependén
ciaem relacdo asflorestas e

assumam uma ditude de repaito, exercendo, como consumidores, 0 papd sdetivo entre
aguilo que € ou néo recidavd.

Uma propogta de trabaho

A partir da observagéo de produtos e da experiéncia com a merendeira, can base naaula
sobre nutricdo, os aunos podem ser convidados a eaborar um

Concurso de receitas nutritivas e ecol ogiceas,



que escol heria aqueles pratos que melhor sabor gpresentassem, a partir do gproveitamento
de vegetais ou parte de vegetais normamente desperdicados. A seguir, damos um modelo
de projeto e exemplos praticos.

ETAPAS DO PROJETO

1. Elaboracéo do regulamento.

2. Divisio da turma em grupos para as inscrigbes.

3. Organizacéo do festiva em que 0s pratos seréo provados.

4. Organizaco da votagéo.

Sugestéo:

Os pratos podem receber nlmeros e o pablico (dunos, professores, funcionaios e
parentes) votam em cédulas, que depois sfo colocadas numa urnalacrada

O vencedor passa a ser incluido no carddpio da merenda. Se houver outras iguarias
ddliciosas, aescola pode gproveitar a cridividade e incorporé-las também a merenda.

Avdiando

Todas as etapas do projeto devem ser registradas. Um di&io ou caderno de notas,
individud ou em grupo, fadilitara a avaiacéo do projeto, néo s6 como produto find, mas
como acompanhamento de todo 0 processo. Esse registro poderd servir de base para
novas propogas de trabaho. O envolvimento do duno, sua participacéo e mesmo ado
professor podem ser discutidos em varios momentos, servindo para areformulacéo do
que néo for satisfatorio.

Professor

N&o deixe de registrar 0 andamento de cada projeto no didrio e selecionar as produgdes
dos dunos.

Cada escola deve decidir se enviara gpenas um relatorio ou um de cada turma, junto com
asfichas de avdiacéo.

USOSDA MATA

... O pato preto € dafloresta,

0 paturi € do sertéo.

A minhavida é cardigueira,
avoante, arribacgo.

Eu vou embora pro S2o Paulo,

VOU aranjar umaviragao

depois te pego com as criangas,
asanfonae o viol&o... (Pato Preto)

Os recursos naturais e aMataAtlantica
» asevas medicinas

» frutas e maderas

* COMO preservar 0S recursos



aeas afins

» educacéo ambienta (temas transversas)
* vida urbana e rurd (Geografia)

» ciclos econdmicos (Historia)

Asrigquezas damata

O vdor das plantas medicinais para a sociedade e paraa economia éincaculavd. Um em
cada quatro produtos vendidos nas farmécias é fabricado a partir de materiais extraidos
de plantas das florestas tropicais ou de estruturas quimicas derivadas desses vegetais.
Foraamadera, os frutos e as plantas decordtivas.

ExtracZo de madeira

Os diversos ciclos econdmicos extrativistas e de cultivo contribuiram para a perda da
cobertura florestd naMata Atlantica A exportacdo do pau-bradl, por exemplo,
praticamente eliminou essa egpécie dos ambientes naturais e SO pode ser vigaem jardins
boténicos e &eas de cultivo. Depais, foi avez das maderas delei — osjacarandés, que
também desgpareceram. As culturas da cana, do café e a pecuéria se encarregaram do
restante. Sem contar amadeira queimada para o fabrico do carvéo vegetd.
Somente entre os anos 1940 e 1960, houve uma perda de mais de 400 mil km2 de
coberturaflorestd.

Entre os anos de 40 e 80, 0 consumo totd de energia aumentou cercade 10 vezes,
indicando um crescimento do parque tecnol 6gico, baseedo principd mente no aumento
relativo do uso do petrdleo e da energia hidroe étrica, mas ainda com boa participacéo da
lenha— carvéo vegetd. A queda no consumo de madeira b ocorreu entre os anos de 1976
e 1988, provocada pelo esgotamento do solo no sul do pais

Osfaores que acderam a degradacéo das florestas no Brasil tém sido os mesmos para
todas as formagdes florestais, em épocas e intensidades diferentes: uso indiscriminado
dos recursos e do solo.

Como acabar com amata

uso desordenado do solo

reflorestamentos inadequados
desmatamento para agricultura e pecu&ia
queimedas

especulacéo imobiliaia

Como savar améta

consorcios de culturas, misturando-se amata origind com leguminosas que reequilibram
oo

0 UsO de produtos naturais contra pragas

controle bioldgico

A floresta e seusrecur sos
COMO RECUPERAR



Pode parecer uma tarefaimpossivel. Como obter recursos sem condenar amata a
extingdo? Esta aparente contradicdo tem umarespostal 0 desenvolvimento sustentado.
Essarelacéo econdmica com o meio ambiente se bassiaem quaquer forma de exploracéo
de recursos naturals sem esgota-1os, ou sga, dando oportunidade para que se renovem.
Dessa manera, podemos garantir 0 permanente suprimento de madeiras parafins
energéticos, para construcdo ou subsstértia, de dimentos, de fitotergpicos e de outros
produtos floredtais.

Projeto Funil

Ao longo do Vde do Paraibado Sul (RJe SP), as margens dos rios estéo sendo
reflorestadas pelo Projeto Funil, que responde pel os estudos ambientais na &ea do
reservatio da Usinade Funil. Ali estdo sendo tomadas providéncias paraminimizar
processos erosivos. Um convénio entre Furnas Centrais Elétricas e a Prefetura de Itatiaia
(RJ) ja possihilitou a abertura de um horto florestd, de onde saem as mudas parao

projeto.

ACERTANDO O TOM
Quando descobrem um lugar bom, um lugar novo, num ingtante aguilo vira uma porcaria
Todo mundo corre parala e destrdi.

BANCO DE DADQOS

Fim do cacau

O cacau chegou a Bahiano inicio do siculo e foi arazéo do desenvolvimento e riqueza
de I1hels e Itabuna. Perdendo prego no mercado internaciond, os fazendeiros estéo
trocando o cacau pela exploracdo de madeira e pecuaria, pondo em risco os parcos 5%
gue restaram damata na regido sul do estado.

Mercado promissor

Somente nos EUA, em 1980, foram vendidos formamente cerca de 8 bilhfes de dolares
em medicamentos derivados de plantas. De 1959 a 1980, os medicamentos derivados de
plantas representaram uma congténcia de 25% de todas as prescrigdes médicas nas
farmécias norte-americanas. No mundo, avendaoficia desses medicamentos chegaa 20
bilhdes de ddlares por ano.

Extingéo

De acordo com o dossié publicado em 1992, pda Fundacdo SOS Mata Atlantica, estéo
ameacadas de extingdo, nas florestas cogteiras, mais de 70 epécies vegetais. Entre dasha
varias maderas importantes, como o jequitibd, o jacaranda-da-Bahiae aimbuia

Reservas

Hoje existern 335 Resarvas da Biosfera espd hadas em 85 paises e reconhecidas pela
UNESCO. Edtas reservas formam umarede globd de indtituigdes governamentais, néo-
governamentais e centros de pesquisa que trabaham para garantir a sobrevivénciade
vaios semes.



Corredores ecol0gicos

O Projeto dos Corredores das Florestas Tropicais prevé a criacdo de sete corredores,
sendo 5 na Amazdnia e dois naMata Atlantica, que permitiréo a preservacéo de pelo
menos 75% da biodiversdade das florestas tropicais brasileiras.

corredores ecol0gicos

conexdes entre fragmentos de habitat, em gerd atificiais, com o objetivo de permitir
intercAmbio genético entre as populagtes da mesma espécie (flora e fauna) antesisoladas
nos fragmentos.

Zmehora

A preservacdo dos micos-ledes-dourados € um marco da luta pela recuperaco das
populagbes amescadas de extingdo. Segundo a World Wildlife Fund (WWF) — Fundo
Mundid paraaNatureza— hd, atua mente, cerca de 800 micos-edes-dourados vivendo na
floresta. 1530 representa uma mehora sgnificativa na Stuagdo critica de 1984, quando
existiam apenas 100 exemplares, a maioria na Reserva de Pogo das Antas (RJ).

WWF

World Wildife Fund for Nature indituiggo fundada ra Suica em 1961, com 4,7 milhdes
de dfiliados no mundo. Esta no Brasil desde 1971, quando comegou agpoiar 0 Projeto
Mico-ledo-dourado.

Ameaca
O Fundo Mundid paraa Natureza (WWF) consderou a Mata Atlantica o segundo habitat

mais ameacado do planeta, depois da Floresta Tropica de Madagascar.
ANTESDE EXIBIRA FITA

A nossa dependéncia em relagdo as matas nem sempre € facilmente percebida, sobretudo
pelas popul agdes das cidades, que imaginam poder comprar tudo no supermercado e
raramente 2 indagam de onde vem o que compram. Para as comunidades proximes dos
remanescentes da Mata Atlantica ou outras formagdes florestais — como muitos
municipios do Rio de Janero (Rio Claro, Volta Redonda, Itetiaia, BaraMansa,
Teresdpdis, Nova Frigurgo, S2o José do Rio Preto, Parati, Penedo, Maua etc.), ou de
Minas Gerais (Itamonte, Maringd), Espirito Santo (S8o Mateus, Santa Maria, Santa
Tereza, Domingos Oliveira), e aé mesmo Sao Paulo (S8o Luis de Paraitinga, Banand, as
nascentes do Tieté e as cidades litoréneas de Ubatuba, Caraguatatuba, S8o Sebadtiéo,
assim como locdidades ainda preservadas como Barrado Sai ou do Una), para citar 0s
mais conhecidos —, certamente € mais fécil entender dependéncia. Para os outros,
nem tanto. Por is30, antes de exibir afita sobre Os Usos da Mata, o professor pode sugerir
uma dividade de sensbilizago para seus dunos.

Na cidade distante da mata



Em grandes cidades ou mesmo nas menores, que ndo tenham nenhum vestigio de mata
nativa por perto, o professor pode sugerir um passeio pelo supermercado. Os dunos
devem levar 14pis e papd e devem se organizar em pequenos grupos paranéo causar
tumulto naloja, que deve autorizar antecipadamente avista Cada grupo de dunos deve
ser acompanhado por um professor ou adulto responsavel. A pesquisa condste em
identificar aorigem dos produtos e de seus componentes.

Nas escolas que tém mata proxima

Nestes casos, quando a comunidade atendida pela escola fica proxima a regides ainda
cobertas pelaMata Atlantica, a pesquisa serafeita em casa, apartir dos objetos e
produtos usados no dia-a-dia da familia, ou mesmo produzidos por da Cada duno
deveratrazer paraaaulaumalista de objetos e produtos do uso diaio que — a seu ver —
tenham adgumardacdo com afloresa A coletanéo deve se limitar a produtos adquiridos
no mercado, mas levar em conta também o que é feito em casa, para uso ou venda.

Tanto uma pesguisa quanto outra, podera gerar outras aividades subseglientes. Mas antes
de verem afita, os dados devem gpenas ser discutidos com toda a classe, dando liberdade
para que todos opinem e exponham o gue perceberam.

APSSEXIBICAO DA FITA

As atividades que podem ser propostas a turma buscam fazer com que os dunos
vivenciem agumeas Stuagbes mencionadas na aula ou vidas nas fitas. Tanto podem estar
relacionadas a observacdo como a experimentacéo. Seguindo este modelo, ou adaptando-
o asuaformade trabdhar, o professor deve direciona-lo para os seguintes objetivos

* Apropriac2o dos conteidos
» Congirucéo dos concetos

» Mudancas de aitudes

* Préticas de cidedania

Observacdo

Parte das atividades que tém a observacdo como método jafoi feita antes da exibicéo da
fita. Cabe a0 professor, agora, organizar as tarefas complementares, de maneira que possa
avdiar 0 desempenho daturma

Com as turmas que fizeram o levantamento de produtos nos supermercados, podemos
propor a organizacdo de um fichario, como se fosse um banco de dados, em que cada
produto terd sua ficha e ndla seréo anotadas todas as informages sobre e de onde vem,
para que Serve, como € extraido, se pode ser subgtituido por outro, a data e quem coletou
ainformacéo.

Com as turmeas que fizeram a pesquisa em casa, também pode ser sugerida aformacéo de
um banco de dados, acrescentando-se, porém, dados que mostrem aividades econdmicas
daregido que dependem damata. No municipio de Rio Claro, estado do Rio de Janero,
agumas familias ainda sobrevivem gracas a queima de madeira parafazer carvao. Esse
carvao € vendido nas vilas da regido. No municipio de Itamonte, Minas Gerals, muitas



pessoas trabaham nos criadouros de trutas. Esses peixes SO sobrevivem em aguas muito
frias e crigtdinas e a grandes dtitudes. A mata é imprescindivel para que esse ambiente
se mantenha estavel.

Experimentacéo

Depois de organizado o banco de dados com as fichas dos produtos, o professor pode
propor uma atividade de experimentacdo, que complementa a propodta de sendhilizacéo
iniciada antes da exibicéo dafita

A partir de uma certa data e hora, aturma deve ficar 24 horas sem usar todos os produtos
do cotidiano que tenham qua quer ligagdo com amata

No find, cadaduno deve entregar um relato da experiéncia e enumerar possivels
dternativas encontradas para contornar a auséncia do produto.

Botando a mé@o namassa Botando amao namassa Botando a mdo namassa

Na temédtica usos da mata, dém dos contelidos curriculares

ciclos econdmicos, indudtridizagdo, atividades econdmicas regionals,

0 professor tem a oportunidade de trabahar a construggo dos concetos det
auto-sustentaco, dependéncia econdmica, energia dternativa.

E ainda, motivar a classe e a comunidade em torno da escola - principadmente os
familiares para

anecessdade de repensar as formas de exploracéo dos produtos que seem direta
mente da floresta, buscando dternativas nos processos de fabricacdo ou no préprio
plantio.

Uma propogta de trabalho
O professor pode propor gue os aunos montem uma colegéo de mudas de ervas
medicinas, criando a semente de uma

Farmécia Fitotergpica

que podera se tornar uma fonte de produtos de primeiros-socorros na escola e de poio
para a propria comunidade.

Este projeto depende de uma boa pesguisa em livros e com as pessoas mais idosas, que
conhecem bem o uso de chas e mesinhas. Mas também podem ser acionados os centros
de pesguisa das universdades, por cartaou internet.

O Indtituto de Biociéncias da USP, por exemplo, ha muitos anos pesquisa os efeitos das
ervas e pode ter muitas informagdes para 0s aunos.

Asmudas podem ser obtidas em Sitios, quintais, hortos florestais e até nas feiras livres. A
Seguir, damos um modelo de projeto e exemplos préticos.

ETAPAS DO PROJETO



1. Pesquisa de acervo

Os aunos pesguisam as ervas que seréo plantadas, fazendo entrevistas com familiares,
vizinhos, feirantes e indo abiblioteca plblica para consultar manuais de medicina
popular. Se na sua cidade ha uma boa farmécia de produtos naturais, 0s funciondrios
podem gjudar aligar as ervas que podem ser plantadas.

2. Cadogo de remédios

Todo o materid pesquisado deve ser reunido e 0s aunos Se organizam em grupos para
montar um fich&io com o nome das plantas e todos os dados obtidos: nomes populares,
nome cientifico, como e quando plantar, como usar e seus efeitos medicinas

3. Flangamento de cultivo

Enquanto o trabaho da catalogagéo va sendo feto, aturma pode ir negociando o locd
paraingaar o vivero de mudas. Esse espaco pode ser na propria escola ou em um
terreno cedido pda comunidade. Definido o locd, aturma deve providenciar ainfra-
estrutura necessaria: regadores ou mangueiras plégticas, terra propria para cultivo, pa,
gafo e demais utensilios de jardinagem. Lembre-se de que todos esses equipamentos
podem ser comprados ou criados a partir do que jasetem naescola. A partir da definicZo
do espaco e do equipamento que se pode ter, ja € possive dimensionar o tamanho da
plantacéo e escolher, entdo, 0 que se quer plantar.

4. Plangiamento de armazenagem

Boa parte das ervas pode e deve ser usada logo depois de colhida. Mas, nem sempre isso
€ possivel. Além disso, dgumeas plantas s8o sazonals — Ndo crescem 0 ano todo. Por isso,
os dunos devem plangar como véo conservar as plantas colhidas, formando um estoque.
Para essa dividade, €es precisam novamente consultar o catdogo e ter um ambiente
fechado, onde possam guardar sagquinhos de pape e recipientes de vidro escuro ao abrigo
do cdor edaluz.

As plantas devem ser colhidas sempre ao amanhecer, antes do sol estar dto, mas ja secas
do orvaho. E devem secar viradas para baixo, penduradas por corddes de dgodéo pelo
talo ou pelasraizes.

Depois de secas, s8o0 maceradas levemente e guardadas em vidros de conservas, bem
limpos e secos, com etiquetas contendo o nome da planta e a data de embaagem.

Com turmas de 8* s&rie é possivel avancar nos processos de armazenagem, organizando
uma aula de producdo de tinturas — os concentrados feitos a partir de plantas frescas, que
S80 usados em gotas.

O professor pode convidar um farmacéutico da regido paramostrar como e faz tintura.
Ouum artistaloca que utilize pigmentos naturais em suas pinturas.

5. Organizacéo do uso



Plantar, colher, amazenar e aé preparar tinturas podem ser momentos muito ricos neste
projeto. Mas para que o traba ho tenha continuidade é necessirio que a escola assuma o
projeto, fazendo uso da farmécia e indicando seu uso.

Isso pode ser conseguido com peguenos antincios nas farméci as homeopéticas e lojas de
produtos naturais e divulgando entre os familiares dos proprios dunos.

Mas, aescoland sendo um ponto de comércio, tera que encantrar volunt&rios— pais e
maes com tempo digoonivel, dunos mais velhaos — paratomar conta da farmécia Mesmo
néo sendo movido pelo desgo de lucro, o projeto pode ser umafonte de fundos extras,
pelo menos para cobrir os gastos com a prépria horta de ervas.

tintura

€ uma solucdo extraida a partir da presenca do dcool de cereais, que concentra 0s
principios aivos do vegetd e pode ser guardada por longo tempo.

6. Gerenciamento financeiro

A participacéo dos professores de Matemética pode trazer grandes contribuigdes a0
projeto, pois com ees os dunos podem desenvolver as atividades de venda de chés,
cdculos de cudto, gplicacio e investimentos, estudo de embd agens mais econdmicas,
enfim, tudo que diga respeito ap gerenciamento financeiro do projeto.

ALERTA

O uso de ervas medicinai's tem tantos riscos para a satide como 0 uso de remédios
dopéticos indudridizados. Toda atividade da farmécia deve ser feita na presencade
adultos.

Avdiando

Todas as etapas desta atividade devem ser bem plangadas do ponto de vista dos custos e
viabilidades. O loca onde as mudas seréo cultivadas e as ervas guardadas deve ser bem
estudado, para que néo sga dvo de atos de vandaismo. Como em todos os projetos, este
também deve ter seu didio/memorid. O ided € que cadagrupo tenha o seu, poisisto
fedilitera a avdiagén, ndo 0 da producéo find, mas também de todo o processo. O
envolvimento do aduno, Sua participaco e mesmo a do professor podem ser discutidos

em vaios momentos, servindo para areformulacdo do que ndo for satifatdrio.

Professor

N&o deixe de registrar 0 andamento de cada projeto no diério e selecionar as produgdes
dos dunes.

Cada escola deve decidir se enviara gpenas um reladrio ou um de cada turma, junto com
as fichas de avdiacéo.

Tdefones Utais

Indituto de Biociéncias da USP
(11) 818-7515 Fax: (11) 818-7416



ib@edu.usp.br
www.ib.usp.br

Jardim Boténico do Rio de Janeiro

(21) 2511-0401

Carpoteca e Herbério (21) 2511-2583
Laboratorio de sementes (21) 2294-8696

Centro de Controle de Intoxicagdes do Espirito Santo
(27) 227-1666/324-1566

Savigo de Toxicologia de Mines Geras
(31) 239-9308/9223/9224

Centro de Epidemiologiado Parana
(41) 224-0928/223-2917

CIDADES

“... Epard arodrabeiramar, canoa,
sdve Deus e Tiago e Humaita
Eta costéo de pedra dos home brabo do mar...” (Sambado aviéo)

Ascidades e aMata Atlantica
« fontes de energia

* poluiceo

&essdfins
» colonizac@o (Higtoria Gerd e do Brasll)
* urbanizacéo (Geografia)

Ascidadese a Mata Atlantica

O QUE FAZEM

Cerca de 80 milhdes de pessoas vivemn atudmente nas aress originas da Maa Atlantica,
concentrando-se em grandes cidades e pdlos de desenvolvimento industria, quimico e
portudrio. As aividades econdmicas e o crestimento das cidades levaram ao aumento da
demanda de recursos naturais, mas a fdta de plangamento da gestéo destes recursos
resultou no declinio do potencia das bacias hidrogréficas, a perda da fertilidade do solo,
problemas de assoreamento fluvia, queda generdizada na quaidade de vida da
populacéo, perda de diversdade culturd, énica e bioldgica E, é daro, nivels recordes de
poluicdo do ar e das agues.

Asfontes de energia



A interdependéncia das cidades e amata comega na questéo da energia. Sem da, néo
haveria méguinas, ndo haveria as féoricas, nem o processo de desenvolvimento indudtria
que foi abase do crescimento das cidades, sobretudo neste séeulo.

Damatavieram as primeiras fontes de energia, como amadera e o seu subproduto, o
carvao, que por décadas moveu as cadeiras das grandes fébricas. Da mata dependem os
ros, que movem as usnas hidroel éricas.

As primeiras fontes de energia agrediam ogensvamente o meio ambiente. As avores
eram cortadas indiscriminadamente e transformadas em carvéo. A nossaindistria do ago,
por exemplo, nasceu abastecendo-se das matas da Serra do Mar, onde até hoje € possivel
encontrar, a0 longo das trilhas, carvoeiros em peguenas unidades de producéo familiar.
Hoje aregido da Mata Atlantica aboriga dezenas de usinas hidrodétricas, que fazem parte
do sstema naciond de energia, que interligatodas as usnes e redidribui essa energia
paratodo o pais.

A energiae 0o meio ambiente

A energiadétrica, dém das cidades e das indUdtrias, viabiliza também projetos de
irrigacéo e contribui paraa agricultura, apesca, o turismo e o lazer. Enfim, nosso
cotidiano € quase totd mente dependente da energia.

A producéo e adistribuicdo dessa energia, porém, acarretam impactos sgnificativos ao
meio fidco, bidtico, socid e econdmico. A construcdo de barragens, por exemplo,
envolve plangamento que va da usnaem g, suas turbinas, seus Sstemas de drenagem,
até os domicilios de seres humanos, animais e plantas da regido. A congtrugéo de lagos
atificals e mudangas navazdo do rio dteram totamente a vida na regi&o.

Além dis, atranamissio de detricidade gpoiada no Sstema de torres e fios requer
faixas continuas de terra, desfigura paisagens, fragmenta ecossistemas e interfaeem
dgtemas de comunicagdo.

As cidades e os detritos

S2o0 Paulo
olixo, adgua oa

Quando o savico de coleta de lixo para, nos damos conta do tanto de detritos que
produzimos nas cidades todos os dias. Uma cidade como Séo Paulo, por exemplo, tem
uma producdo impressionante de lixo. Vgamos dguns nimeros.

* das casas dos paulistanos seem nada menos que 18 mil tondadas diarias de lixo —
goroximadamente 1.800 caminhdes |otados de lixo;

* 318 tondladas/dia sfo depositadas em condigdes adequadas, 11.700/diaem
condigdes controladas e 6.100t/dia em condigdes totalmente inadequadas,

* em todo 0 estado, exisem gpenas doze locais de destinacéo find devidamente
regul arizados,

* metade das indUistrias paulistas estéo naregido da capitd do estado;



* 1.700 indUtrias produzem 50 milhdes de tondadas por ano de lixo, parte desse
tota é formada de residuos perigosos,

* do lixo indudtrid, 4% s20 estocados, 30% ficam no solo e 66 % recebem agum
tipo de tratamento;

A cidade também apresenta problemas com aédguade seusrios. O rio Tieté recebe, com
Ou sam tratamento, todos os dgetos produzidos na cidade, pois os demasrios que
cruzam S8 Paulo sfo seus afluentes. A urbanizac@o cadtica e a auséncia de saneamento
bésico mataram o rio que nasce na Serrado Mar e ruma para o interior, até encontrar o
Parand. Aquéda pista de natacdo dos clubes ribeirinhos, nos anos 40, 50, € hoje uma pasta
epessa, marrom, macheirosa, que parece parada, formada basicamente de esgotos
domégticos e indudriais.

Na regido metropolitana, uma das maiores fontes de poluicdo do ar é afrota de veiculos.
Nem mesmo aregido da Serra da Cantareira, onde ainda ha mata densa, € poupada. Ali
também o ar acusa particulas metdicas. Para o controle desta fonte foi criado um
programa de restricdo a circulacéo de veiculos automotores— o rodizio. Ele é
particularmente eficiente no periodo de maio a agosto, quando as condigdes diméicas
s20 desfavordvels a dispersio de poluentes aamosféricos. Seu objetivo € amehoriada
quaidade do ar naregido, reduzindo os indices da polui¢do amosférica que afeta a salide
da populacdo, pendizando principamente criancas e idosos com problemas respiratdrios
e cardiovasculares.

Rio de Janeiro
acidade entre o mar e afloresta

No inicio do stculo X V1, 0 gue se conhece hoje como estado do Rio de Janeiro era
coberto por 4.294.000km2 de florestas, ou sga, 97% dasuaaea A suariquezae
exuberancia encantavam os vigantes que agqui chegavam. Hoje, a coberturafloresta do
estado ndo passa de 20,29% e diminui a cada dia.

Junto a orla, porém, acapitd anda € a cidade cujamarca é ser cercada pelo verde do
meacico da Tijucae do mar. Por is0, dém de depender da égua e daenergiadétricaque
vem daregido da Maa Atlantica, 0 Rio depende pscologicamentre da mata que a cerca.
Muitas areas foram ocupadas legd ou ilegd mente com favelas ou mesmo condominios
de luxo e a cidade vive ciclos de tensio entre a liberacéo das encodtas e a proibicéo de
nelas se condruir. Se todas as encostas tivessem sdo ocupadas por moradias, 0 Rio néo
Seriamas 0 mesmo.

Cdcula-se que ha 18 mil hectares de &reas degradadas e, desde 1984, iniciativas de
governo e das comunidades jareflorestaram 660 hectares.

ACERTANDO O TOM

Em mil novecentos e quarenta e poucos eramuito dificil a gente ver meataria que tem
em Parati, porque ndo tinha estrada (...) a madeira era de melhor qudidade, as &vores
Mai's grossas, € 0 macuco, maior.

BANCO DE DADQOS

Poluicdo



Na baia de Guanabara a carga didria que chega as suas &guas compreende 400t de carga
organica, 64t de carga orgénicaindudtrid, 300kg de metais pesados, 7t de dleo e 6t de
lixo doméstico.

O custo daagua

A &guaque consumimos custa um real cadamil litros. Parece pouco, mas esse custo
podera ser bem mais dto se aaguanéo for utilizada de forma adequada, sem
desperdicios.

O cdculo datarifa € progressivo: quanto maior 0 consumo, maior € o prego. A faixade
consumo de agua por pessoa varia de 150 a400 litros por dia

Desperdicio

Um filete de &gua desperdica em torno de 3.200 litros de agua por dia. Esse volume é
auficiente para 0 consumo de uma pessoa durante oito dias, induindo limpeza da casa,
higiene pessod, preparacéo de dimentos e agua para beber.

Economia

S em um dia, 0s 16 milhdes de habitantes da regido metropolitana de Sfo Paulo
deixarem de usar uma Unica descarga para expulsar papéis, palitos, absorventes,
cotonetes e outros objetos que sfo jogados No vaso sanit&io, seréo economizados cerca
de 160 milhdes de litros d' gua diariamente, 0 que equivae ao abagtecimento de uma
cidade do porte de Santo André, na grande S2o Paulo, com 800 mil habitantes. Além de
S evitar o tratamento de um volume maior de egoto.

Uso raciond

Lavar o carro durante 30 minutos com abertura de meia volta natornera consome de 216
a560 litros de &gua por lavagem.

Se vocé usar um bade de 10 litros paramolhar o carro e mais 3 baldes para enxaguar,
VOO estara consumindo 40 litros por lavagem. E uma economia significativa

Consumo

O banho de 15 minutos com ducha consome 135 litros de &gua por banho, com meia
volta de &gua de abertura. Com o chuveiro détrico, 0 mesmo banho va consumir 45
litros.

Gado

Umatorneramd fechada, pingando, gesta 46 litros por dia, quantidade suficiente para
meatar a sede de uma pessoa por 20 dias. Se, por descaso do usudrio, atorneiraficar aberta
por 15 minutos com um quarto de volta, enquanto atende ao telefone, por exemplo, o

gasto srade 108 litros. Com meiavoalta, 280 litros. Com uma volta completa, 380 litros

de &gua serdo gastos.

Menos consumo
Alguns estudos mostram que a média de consumo de agua por habitante chega hoje, no
Brasil, a 700 litros por dia. Em dguns paises da Europa, esse consumo é de 1.700 litros



por diae, nos Estados Unidos, pode chegar a astrondmica quantidade de 8.000 litros
diarios para cada habitante.

Riosajos

No Brasil, de acordo com levantamento redlizado em 1986, todos 0s rios que atravessam
comunidades com mais de 10 mil habitantes SSo improprios para o banho. E, pior,
perdem-se de 40% a 70% da agua jatratada, por causa de vazamentos.

Alto consumo

Na grande S2o Paulo, segundo a Sabesp (Companhia de Saneamento Bésico do Estado de
S20 Paulo), 0 consumo di&io de agua tratada € de, gproximadamente, 4,3 milhdes de
litros.

Producéo de &gua

De toda a &gua produzida, 45% 2o desperdicados, sendo que 25% do totd se perdem
antes de chegar asresdéncias. Ainda assm, a&gua que é efetivamente consumida néo
pode ser regproveitada porque a quantidade de esgoto tratada € irrisdria. Resultado:
MEeSMO nas épocas de cheias, quando a producdo superaademanda, 0 paulisano sofre
coM O racionamento.

CONVERSA COM O PROFESSOR
Professor,

A conservacdo de gua e energia depende, sobretudo, de plangamento na exploracéo dos
recursos hidricos e energéticos. Mas depende também de ages educativas que levem &
mudanca de ditude em relacéo ao desperdicio.

A sguir, enumeramos uma e de habitos e procedimentos que devem ser perseguidos
COmMo hovas aitudes

Economizando a &gua

Escovar os dentes mantendo a torneira fechada

N&0 usar 0 vaso sanitéio como cesto de lixo.

Fechar o chuveiro enquanto passa o0 sabonete. Evitar 0 uso de duchas porque gastam
mais &ua que o chuveiro comum.

Ensaboar lougas e roupas com atorneirafechada. Abrir s paramolhar e enxaguar.

Evitar lavar cagadas e quintais com mangueiras.

Economizando energia

Acender |&mpadas somente gpas 0 por-do-sl.

Dedigar aTV quando néo estiver assstindo.

Usar chuveiros eétricos com a chave em “verdo” ou “frid’.
Tirar os dimentos da gladeirade uma s vez

Guardar gpenas comida frianageladera



Fechar os ambientes antes de ligar o ar condicionado.

Pintar os cdmodos de cor clara

Preferir €l etrodomeésticos de baixa poténcia e pouco consumo de energia.

Dar preferéncia as |ampadas fluorescentes que gastam menos energia.

Evitar dormir comaTV ligada

Evitar ligar o ferro détrico varias vezes ao dia

Regular atemperatura para cadatipo de tecido, passando primeiro as que precisam
de temperaturas mais baixas.

Deixar as prateleiras da geladeiralivres, sem forros de plastico ou de papdl.

ANTESDE EXIBIRA HTA

Parardacionar 0 desenvolvimento das cidades nos dominios da Mata Atlanticacom a
interdependéncia que se estabeleceu, o professor pode — com o colega de Higtériae
Geografia— desenvolver com aturma os temeas ligados a ocupacéo humana, a
indugtridizag2o, a0 crescimento das cidades no litoral. Mas também pode abordar outros
agpectos da nossa higtdria, explorando os caminhos que levaram afixagdo do homem em
cidades menores, fora do eixo Rio-Séo Paulo.

Quando aqui chegaram, os colonizadores se estabe eceram primeiro nos Vi os pontos de
nosso litordl. As regides litoréness se desenvolveram rgpido, gragas ao intenso comercio
feito por navegadores que gportavam para pegar asriquezas e levarlas paraa Europa
S20 Jorge de IIhéus, por exemplo, — no litora sul da Bahia, bem proximo a Porto Seguro
—, foi um desses pontos escolhidos pelos colonizadores. Ocupada inicidmente pelos
portugueses, [Ihéus chegou a ser a cgpitaniamais lucrativa da Coroa.

Ouitros pontos da costa foram explorados, como Savador, Sfo Luis, Parati, Recife,
Olinda, S0 Vicente, e llhéus perdeu seu lugar de destague. Ela O veio a se recuperar
com a chegada das mudas de cacavl.

A partir dai, desenvolvemse as plantagdes de cacau que fizeram de llhéus umarica
cidade. Mas também foi responsave pelo enfrentamento entre indios e jagungos pela
posse daterra

IIhéus tem haoje cerca de 250 mil habitantes que vivemn na cidade, gpesar do municipio ser
bagtante extenso, incluindo cerca de 90 quildmetros de praias.

Outro portto escolhido pelos colonizadores foi a cidade de Parati, no litord do que é hoje
0 estado do Rio de Janeiro. A regidop tinha uma posi¢éo estratégica e, por iso, tornouse
um razodve entreposto comercid. Por seu porto saiam as riquezas das Gerais e,
pogteriormente, o café do Vae do Paraiba Pelo porto de Perati chegavam escravos,
sobretudo depois da proibicéo do tréfico pelosingleses. De Parati as mercadorias
seguiam 0 Caminho do Ouro da Piedade, usado antes da colonizaco pdos indios
gualanases que vinham de Guaratingueta para pescar e preparar afarinhade peixe. Hojea
cidade é famosa por sua arquitetura colonid, araindo turistas de todo 0 mundo.

Pardi foi condgderada Patriménio Estadud em 1945, tombada pelo Indtituto do
Patrimonio Higtdrico e Artistico Naciond em 1958 e, findmente, convertidaem
Monumento Naciond, em 1966.



Outra cidade histérica € S2o Vicente. Recebeu a primeira expedicéo colonizedoraem
1532 e ddi saiam as bandeiras em busca de méo-de-obraindigena e ouro. Mas cresceu
mesmo com o ciclo do café e a chegada dos imigrantes europeus, no find do seculo X1 X,
a0 U porto e avizinha Santos.

Além degtes dois exemplas, 0 professor tem ainda as importantes e muito conhecidas
capitais Nata (RN), Recife (PE), Maceio (AL), Aracgu (SE), Vitdria (ES) e
Horianopoalis (SC) todas no litord, e Belo Horizonte (MG), dém das outras cidades
histéricas mineiras.

Mas sriainteressante também conduzir os dunos para conhecerem melhor as pequenase
médias cidades do interior, dgumas famosas por suas fedtas tradicionas, como Séo Luis
do Paraitinga (SP), que mantém vivaa Cavdhada, em plena Sarrado Mar; Volta
Redonda (RJ), que cresceu em torno da Companhia Siderdrgica Naciond, Banand (SP),
outro testemunho higtérico de arquitetura do tempo da cultura cafeeira; Resende (RJ),
importante pdlo indudtrid e S. Francisco do Sul (SC).

APOS EXIBICAO DA FITA

As atividades que podem ser propostas a turma buscam fazer com que os dunos
vivenciem agumas Situagies mencionadas na aula ou vidas nasfitas. Tanto podem estar
relacionadas a observacdo como a experimentaco. Seguindo este modelo, ou adaptando-
0 asuaformade trabdhar, o professor deve direciona-lo para 0s seguintes objetivos

* Apropriacéo dos contelidos
» Congirucéo dos concetos

» Mudancas de aitudes

* Préticas de cidedania

Paraa exploracéo da temética cidades, sugerimos um debate.

Debate

O professor pode sugerir que se discutam os problemas que afetam a vida do homem que
habita as cidades grandes.

O debate deve ser orientado no sentido oposto ao do maniqueismo — vida na cidade €
ruim, vida no campo € boa— evitando-se as conclusdes idilicas ou fantasioses.

Um auno pode ser designado pararegigtrar tudo o que for dito de bom sobre avidana
cidade e outro duno registraria todas as criticas negativas. E durante o debate essas idéias
seriam colocadas em xeque.

A turma pode se organizar paradiscutir, fazendo uma pesguisa préviado temae
elaborando seus pontos de vida a partir de informagdes e ndo apenas de impressdes. O
debate serve para aguecer 0 tema e observar como ou quanto Somos presos a visdes
estereotipadas e muitas vezes preconcetuosas.

Exemplos de afirmagdes preconcaituosas.



* vidano campo é dtima

* vida na cidade é péssima

* 0 homem do campo éingénuo
* 0 homem da cidade é esperto
* acidade é uminferno

BOTANDO A MAO NA MASSA

Na temética cidades, dém dos contelidos curriculares

colonizaggo, cidas econdmicos, indudtriaizacdo, urbanizaco

0 professor tem a oportunidade de traba har a construcéo dos conceitos de:
urbanismo, quaidade de vida, conservaczo.

E, anda, buscar senshilizar as pessoas envolvidas, visando aum reexame de
Suas ditudes individuals e préticas sodias, levando

anoco de responsabilidade social de cada um de nds, no nos dia-a-dig,
nas minimas atividades em que utilizamos produtos e recursos da natureza

Uma proposta de trabalho
O professor pode propor que os aunos se organizem em grupos e eaborem um

Espetéculo teatrd para o encerramento do ano letivo

OU S, pesquisar, escrever, ensaiar e gpresentar uma peca de teetro de um ou Varios atos,
dntetizando tudo que vivenciaram e gprenderam nas aulas de Educaco Ambientd. Uma
pega que possa ser gpresentada na escola e também no clube do bairro ou da cidade, na
igrga e aé mesmo em uma praca publica

A seguiir, damos um modelo de projeto e exemplos praticos.

Etgpas do projeto

1. Levantamento de dados sobre melo ambiente

Os aunos se organizam para a pesquisa, separando 0 materid por temes e selecionando
0s dados de maor impacto na opinido plblica

2. Redacdo de um dossé com os dedos

A turma pode escolher quem serd o encarregado de sintetizar e redigir as informagdes.

3. Escolha do argumento

A turma se reline e pode escolher qual 0 caminho para definir o argumento. Votae
escolhe um grupo de aunos que se encarregara dessa tarefa. Ou vota em propostas que
S80 gpresentadas por todos.

4. Redacgo do roteiro
A turma escolhe 0 grupo que fard o roteiro e estabe ecerd a autonomia do redator find.

5. Escolhados atores



Depois de definido o roteiro, enquanto € dado 0 acabamento, os aores s5o escolhidos ou
Se gpresentam como volunt&ios e comecam aensaiar.

6. Producgo do espetéeulo
Ao mesmo tempo, um grupo se encarrega da escolha e confecgéo dos figurinos, cendrios,

iluminaco, maquiagem, possibilidades de registro em imagem ou som, sonopladtia,
divulgacéo e também da escolha das datas e dos locai's de encenacéo.

Obs.: E importante que namontagem testra a turma gproveite a experiéncia adquiridaem
outros projetos e dé asas aimaginacdo e as possibilidades de reciclagem de materiais
disponiveis na escola, em casa e aé em lojas das vizinhangas.

Avdiando

Todas as etapas de cada atividade devemn ser plangadas do ponto de vista de custos e
viabilidades maeriais e tudo deve ser registrado no didrio/memorid. Essas notas
facilitam a avdiacéo do projeto, do processo em 9 e de seus produtos finals, dém de
oferecer base para novas propodas de trabaho. O envolvimento do aduno, sua
participacéo e mesmo ado professor podem ser discutidos em varios momentos, servindo
paraareformulacdo do que néo for stisfadrio.

Professor
N&o deixe de registrar 0 andamento de cada projeto no didrio e selecionar as produgdes
dos dunos.

Cada escola deve decidir se enviard gpenas um rdatorio ou um de cada turma, junto com
as fichas de avdiacéo.

PARQUES E RESERVAS

... Que eu he de ouvir

cantar uma sabig,

cantar 0 meu sahia

vou voltar, sg8 que aindavou voltar,

vou deitar asombra

de umapamera, quejando ha.. (Sabid

As &reas de preservacdo e aMata Atlantica
* Ua higdria

* Suas caracteridticas

* Uaimportanca

&essdfins
* educacéo ambientd (temas transversas)
* &ress preservadas (GeografialCiéncias)

As Unidades de Conservagao
O QUE SAO



O processo de preservacao dos bens naturais envolve uma série de mudangas de Sstemas
e técnicas de produco, atitudes, procedimentos e, em grande parte, depende da Educacéo
Ambientd. Tais mudancas, por 1S3 mesmo, sfo esperadas alongo e médio prazos, ao
passo que as perdas caminham a passos largos e ligaros.

Por is30, 0s governos optaram, jahadguns anes, pea criacdo de unidades de
consarvagdo da natureza: &reas Sob rigida fiscdizagan, onde se preservam oS recursos
naturas e se desenvolvem projetos ck uso sustentado e de educacdo ambienta das
comunidades vizinhas.

No Brasil, a proposta comegou a se tornar uma redlidade quando o Minigtério do Meio
Ambiente criou essas formas de defesa dos ecoss semas nacionals. Infelizmente, por
enquanto, eles se estendem por gpenas 1,8% do territdrio naciond. Além de pequenas,
essas &reas S50 md fiscalizadas, ocupadas irregularmente e ndo tém condicdes de
preservar, alongo prazo, a diversidade de espécies, a variedade genética dentro de uma
mesma espécie e as principals caracteristicas de cada popul acéo.

Vé&ios objetivos, véaiostipos
Dependendo da findlidade a que se destina, 0 Sistema Naciond de Unidades de
Consarvagdo se caracteriza da seguinte forma:

Unidade de protecéo integrd. Doistipos
Reserva bioldgica e de pesquisa cientifica, ndo abertaa vistacéo
Exemplo: Reserva Ecoldgica e Refugio da Vida Sivestre

Reserva biol 6gica aberta & vistacdo controlada
Exemplo: Parques Nacionas, Municipais e Edaduas e Monumentos Naturals

Unidede de mangjo provisario. Daistipos:
Aress de presarvacdo para uso futuro podem ser ocupadas pela populagdo ndtiva
Exemplo: Reservas de Recursos Naturais

Areas de mangjo sustentado podem ter uso sustentado dos Seus recursos naturais, com
visitagdo e ocupagéo humana controladas
Exemplo: Resarvas de Fauna, Aress de Protecdo Ambiental, Forestas Naciond, Estadud
e Municipa e Resarvas Extratividas.

ACERTANDO O TOM

O Bradl éum grande laboratdrio. (...) Entéo é umamutagdo muito rgpida, os cotumes
mudam. (...)

E uma coisa extrordinéria terraagui.

Caminhos da convivéncia

COMO FAZER

Asreservas — reunides dos ecoss temas caracteristicos da regido onde se estabelecem —
podem ser terrestres ou marinhas. Esse tipo de reserva € um centro de monitoramento,
pesquisas, educacdo ambienta e gerenciamento de ecossistemas e, também, um centro de
formagdo e desenvolvimento profissond de técnicos de mango.



O objetivo dos que traba ham nas reservas € mehorar a convivéncia homem-natureza,

por meio de projetos de preservacéo ambienta e uso sustentével de seus recursos. E este
caminho vem sendo adotado em muitas partes do mundo.

As reservas, dgumas vezes, s particulares. Areas ambiental mente valiosss— mas
privadas— recebem apoio e protecdo semehante as unidades e conservacdo. Deum
ponto de vista estratégico, podem ser fundamentais para a protecéo da biodiversdade.
Mas, para que uma érea particular sgareconhecida pelo Ibama, € necessario que existam
condigdes naturals primitivas, semi-primitivas, recuperadas ou que posuam

caracterigticas que judtifiquem agdes de recuperaco para a conservacdo do ciclo
biolégico da fauna e flora natives.

condigdes naturas primitivas
condigdes originais, 0 nimero de espécies da formacéo ndo varia
ggnificativamente.

condigdes naturals semi-primitivas
condicdes originais, com dteragdes pouco sgnificativas, de forma que ndo comprometam
o} glema como um todo.

condigdes naturals recuperadas
condigdes que, a0 fina do processo de sucessAo, regeneram quiase toda a condicéo
origind.

Ecoturismo

O turismo € atudmente a dividade econdmica que mais cresce no mundo. Nos Ultimos
dez anos, expandiu suas aividades em quase 60%.

Mas, todos sabemos 0 quanto o turismo pode ser também uma atividade predatoria
Verdadeiros santudrios naturais podem ser destruidos com um simples acampamento.
Ninhaisinteiros podem desgparecer de umailha depois da passagem de um iate numa
festadefina de ano. Estamos sempre vendo casos desse tipo nosjornaisenaTV.

No entanto, uma nova modalidade de turismo esta estabel ecendo uma nova relacéo entre
osturistas e 0 meio ambiente: o turismo ecolOgico ou ecoturigmo.

No Bradl também é possivel invedtir e desfrutar desse tipo de lazer.

Em 1994, o Minigéio do Meio Ambiente criou uma Politica Naciond de Ecoturismo.
Essa palitica define a atividade como sendo “um segmento da atividede turigtica que
utiliza, de forma sustentave, o patrimonio naturd e culturd, incentiva sua consarvacéo e
busca a formacdo de uma consciéncia ambientdista atraves da interpretacéo do ambiente,
promovendo o bemrestar das populagdes envolvidas’.

BANCO DE DADOS

Existem hoje centenas de enderegos na internet dedicados ab Meilo Ambiente. A seguir,
secionamos dguns e, a partir deles, professores e dunos podem comegar a navegar nos
bancos de dados e referéncias e ainda participar de reunides, discussies e agdes em favor
do Meio Ambiente.

Minigtério do Meio Ambiente, Recursos Hidricos e Amazbnia Lega



http:/Avww.mma.gov.br

IBAMA
http:/AMww.ibama.com.br

CONAMA -Consdho Neciond do Meio Ambiente
http:/Amnww.ibamagov.br/~sconama

Minigtério de Ciéncia e Tecnologia e a Convengéo Quadro das
Nagdes Unidas sobre a Mudanca do Clima
http:/Avww.mct.gov.br/gabin/cpmg/dimeate/programal
port/homedim.htm

FEEMA
http:/Mmww.info.Incc.br/feema

CETESB
http:/Avww.mct.gov.br/gabin/cpmgy/climate/programalport/cetesh.htm

Fundacdo O Boticario de Protecéo a Natureza
http:/Mmww.flopn.org.br

FATMA - Fundagéo do Meo Ambiente
http://Mww.bhnet.com.br/feam/steshtm

FEAM - Fundacéo Estadud - Programade Meio Ambiente de MG
http://bhnet.com.br/feam/steshtm

Educacdo Ambientd - Programa Naciond de Educacéo Ambientd - PRONEA
http:/mwww.mmagov.br/port/SDI/ealindice.html

WWEF Brasil - As espécies em perigo, 0s ecossisemas e links para
outrcs Sites
http:/Avww.wwi.org.br

CPRH - Cia. Pernambucana de Controle da Poluico Ambienta
http://Mmwwfisepe.pe.gov.br/cprh

SOSMATA ATLANTICA
http:/Amww.latinsynergy.org/smata.html

SENAI/CETSAM
http:/AMww.cetsam.senal .br

SECTMA - Secretaria da Ciénciae Tecnologiade Meo Ambiente de MG
http:/Avww.cnpg.br/guiaz/fapemig.html



SECTAM - Secretaria da Ciéncia, Tecnologiae Meio Ambiente do PA
http:/AMww.amazon.com.br/~sectam

Agenda?21 - Centrdizacéo dasinformagies sobre a Agenda 21
para o Brasl
http:/Avww.mma.gov.br/port/SE/agen21/index.html

Fundacdo Roberto Marinho
http:/Amawww.frm.org.or

Sociedade Mata Viva
http://tecepe.com.br/hp/smata.htm

IWC/BRASIL - Codizéo Interneciond da Vida Slvesre/Internationd
Wildlife Codition
http:/mww.via-rs.com.br/iwchr

Water Planet - Links rdacionados ao mundo aguéico
http://geocities.com/rainforest/1607

Abaixo-Assinado Eletronico pela Preservacéo da Mata Atlantica
http:/Amww.netvae.com.br/ubasm

A Serrado Mar no Parana
http:/Avww.geocities.com/’Y osemite/2044

Tributo a Tom Jobim
http:/Avww.winet.com.br/tomjobim/tom--_br.htm

Publicagbes Especidizadas
Movimento Verde - Rdagdo completa com mais de 250 jornais de

todo o planeta
http:/Amww.omnwayy .s1/~cbe choir/outras.html

Jornd do Meio Ambierte
http:/Amww.jorna-do-meio-ambiente.com.br/publico.htm

Cdendaio Bradleiro de Eventos de Meo Ambiente
http:/Aww.neosoft.com/~cgbrahou/fambient.htm

Reviga Ecologia e Desenvolvimento
http:/Aww.etm.com.br/inxecol .htm

O QUE ESTA SENDO FEITO NAS RESERVAS BIOLOGICAS



Conversa com o professor
Professor,

Investir na Educacéo Ambienta pode dar inicio auma relacéo professor-aduno
inteiramente nova paraambos. O tema mobiliza os jovens e des anda podem desfrutar
de uma verdadeira aventura, visitando uma reserva da biosfera. Essas vistas, no entanto,
néo sSo uma atividade isolada. E devem ser plangjadas cuidadosamente. Nisso, 0 sau
papdl, professor, € fundamental. Cabe a0 professor obter asinformacfes, avdiar,
escolher, plangar e liderar afacanha. Em aguns estados 0 acesso a essas reservas € mais
fécil, sobretudo se a escola esta localizada nas vizinhangas. Mas, peo menos com as
turmas mais velhas, pode-se organizar excursies mais longas, buscando-se gpoio materid
nas secretarias de Educaco ou patrocinio de empresirios locas.

Aqui, damos agumeas indicagies de parques e reservas que mantém programas dirigidos
s escolas ou estéo abertos avidtas. Alguns deles podem estar perto de municipios onde
€ possivel conseguir acomodagdes gratuitas para um grupo de excursonistas,
Acampamentos também podem ser uma dternativa.

Parque Estadud da Fonte Grande — ES

- http://mww.rede.com/vitorialfonteg.ntm

Td.: (027) 222-6766

Na llhade Vitdria, formado por uma vegetac2o tipica de Mata Atlantica de Encosta. Foi
criado com o objetivo principa de proteger as matas remanescentes dos morros do
macico centrd, para evitar riscos de dedizamentos sobre a cidade.

Aberto aos visitantes e excursies de estudantes com acompanhamento de técnicos e
guardasfloredtais, gods contato com o ITCF.

Parque Estadud de Italinas — ES

- http://Mmww.rede.com/vitorialitaunas.htm

Td.: (027) 7621125

Conceiggo da Barra, 260 quildmetros de Vitdria, reline dunas, mangues, dagados e matas
de restinga. Nas praias, as tartarugas-marinhas vém sendo protegidas pelo Projeto Tamar.
Locdidade mais proxima com infrasestrutura de recepcéo de viditantes: Vila de Italinas
ou Conceicao daBarra.

Parque Naciond da Tijuca— RJ

WWW.Viario.com.brivia-rio/ptijucahtml

Com érea de 600ha, a Floresta da Tijuca— no municipio do Rio de Janeiro — é aparte
mai's conhecida do parque, com 3.300 ha; grande parte da mata foi replantadaem 1861 e
auadmente faz parte da Reserva da Biosfera da Humanidade. E considerada o primeiro
reflorestamento ecol dgico do Brasil. Cinco rios cortam afloresta e ha ainda os grandes
picos. do Pgpagaio, com 975m; e o da Tijuca, com 1.020m.

O Parque abrange trés grandes conjuntas, separados por eixos rodovidrios, que lhe
proporcionam acesso rgpido e facil. A &rea é cortada por estradas asfaltadas e ha areas
para piquenique escolar e caminhadas nas trilhas.



Parque Estadud do Rio Doce— MG

http:/Amwww.guiamultimidia.com.br/parqueshtm

Criado em 1942, com 35.000ha, 0 Parque do Rio Doce é o maior parque florestd do
Estado de Minas Gerais que tem como arativo principa os seus 42 lagos, sendo o maior,
aLagoa do Bigpo com espaho de 700ha e um perimetro de 36km. O parque tem amaior
floresta continua do sudeste brasileiro sendo amaior por¢céo de Mata Atlantica do estado.
Imbalba, angico, vinhético, candla, rgpadura sSo dgumas das espécies de arvores que
compdem esse imenso vivero naturd. O Indituto Estadud de Horestas vende mudas no
locd.

Parque Estadud de Intervales/ Parque Estadud Carlos Botdlho — SP

Tel / Fax : (0155) 42-1511

http://jatoba.esd g.usp.br/ffloresta/atividad/interval.htm

fundflor@jatoba.esa g.usp.br

O Parque Egtadud Intervaes compde, juntamente com o Parque Estadud Carlos Botelho,
0 PETAR e a Egtaco Ecoldgica de Xitué, o "continuo ecoldgico” de Parangpiacaba, uma
das maiores e mai's preservadas &reas de Mata Atlantica. Aqui vocé pode viver aaventura
de conhecer a natureza, com suas cachoeiras, rios, cavernas, vaes, faunaeflora
exuberantes. O Parque Estadud Intervales oferece varias possibilidades de programagtes
aos hdgpedes e visitantes regionals. S20 atividades que levam a cavernas, mirantese
cachoeiras com diferentes graus de dificuldade. Para os passaios, os vistantes sSo
divididos em grupos de 15 a 18 pessoas, sempre acompanhados por um monitor de
campo com roteiros definidos. Além das atividades de ecoturismo, o Parque Estadud
Intervales esta preparado para receber grupos diferenciados como excursdes, escolas,
eventos €tc.

Parque Jardim Boténico — SP

Av. Migud Séfano, 4241, Agua Funda - S3o Paulo - SP

Td.: (011) 5584-6300

Horé&io: das 9 as 17:30 horas, de quarta adomingo.

Areaarborizada com lagos que representam jardins europeus. Conta com duas estufas
com especies de plantas nativas da Mata Atlantica e o Museu Boténico, que efetua
atendimento a escolas e traba hos de estudantes, mediante agendamento com o bidlogo
responsivel. Possui estacionamento.

Parque Naciond do Iguacu -PR

Td: (045) 5741687

http:/Aww.ibamagov.br/atuahtm
http:/Aww.geocities.com/RainForest/5157/SUL . HTM#guacu

Este parque se locaiza no extremo oeste do estado do Parang, abrange afoz dorio
Iguacy, divisaterritorid dafronteira Brasl/Argentina Tornou-se mundiamente

conhecido pelas grandiosas Cataratas do Iguacu. Abrangendo cerca de 185.000ha, foi
criado em 10 de janero de 1939 e tombado em 1986, pda UNESCO, como Patrimonio
Natura da Humanidade, congtituindo-se numa das maiores reservas florestais da América
do Sul, bem como de protecéo dos recursos naturas renovavels do Estado.



Parque Naciond de Aparados da Serra—RS

Td: (04) 251-1102

http:/Aww.ibamagov.br/atuahtm

http:/Amnww.brazilinfo.com/Nationa ParksBr.htm

O Parque Naciond de Aparados da Serraesta localizado entre o Rio Grande do Sul e
Santa Catarina. Este parque € também conhecido como Itaimbezinho. Ele possui uma
paisagem impar, representada pelo Canion do Itaimbezinho — impressionante fenda de
5,8km de extenso e pareddes de até 600m de dtura, de onde despencam inimeras
quedas d'égua —, pdo canhéo do Faxinazinho e também pelafortaeza dos Aparados,
assm chamada por seus penhascos que lembram as torres e murahas de um castdlo
fortificado.

Parque Naciond do Itatiaa— RIMG
http:/mww.geocities.conVRainForest/5157/SUDESTE.HTM
http:/mww.ibama.gov.br/atuahtm

O Parque Naciond do Itatiaiafoi aprimeraareado pais a oficiamente se condituir em
Unidade de Conservacdo no dia 14 de junho de 1937. Este parque esta locdizado entre os
estados do Rio de Janeiro e Minas Gerais.

Parque Naciona da Serrados Orggos— RJ

http:/Amnww.rosangd anet/parque/parque.htm

Locdizado no estado do Rio de Janeiro, na parte das mais dtas e abruptas vertentes da
Serrado Mar, o Parque Naciona da Serra dos Orgaos caracteriza-se por topografia
acidentada e grandes desniveis.

Criado em 30 de novembro de 1939, o Parque Naciona da Serra dos Orgéos possui &rea
de 11 mil hectares e dorange os municipios de Teresdpalis, Petrdpolis, Magé e
Guapimirim e, aexemplo das demais &eas de presarvacdo existentes, tem como
findidade indtituciond preservar os petrimonios naturd e culturd do pais parafins
cientificos, educativos, estéticos e recredtivos.

Parque Naciond da Serra da Bocaina— RYSP
http:/Avww.geocities.com/RainForest/5157/SUDESTE.HTM#Bocaina

Criado em 1981 e reddimitado em 1992, o parque, cujo acesso éfeito pdaBR-101 e pela
estrada Parati-Cunha, abrange uma ilha oceénica, praias arenosas e rochosas. Seguindo
nadirecdo norte, os visitantes encontram vales profundos recortados no degrau do
Plandto da Serra da Bocaing, com uma vasta &rea de campaos com dtitudes superiores a
1.800 metros.

Parque Naciond de Monte Pascod — BA
http:/Aww.geocities.com/RainForest/5157/NORDEST E.HTM#Pascod
O Parque Naciond do Monte Pascod esta locdizado no municipio de Porto Seguro (BA).
Este parque revela ao vistante a sensacdo do descobrimento da Terra Brasilis. LAestd o
Marco Higtérico do Descobrimento do Brasil. Pode-se encontrar também resquicios das
origens do pais, dguns remanescentes de tribos indigenas anda vivem 14 Do Monte
Pascod, com os seus 536m de dtura, pode-se avisar 0 mar e imaginar a chegeda das
naus portugueses.



Parque Naciond Marinho de Fernando de Noronha
Telefax: (081) 619-1210/ 1128
http:/Aww.ibamagov.br/atuahtm

Digtante 345km da costa do Rio Grande do Norte e cartdo poga do Oceano Atlantico, o
arquipéago de Fernando de Noronha é formado por seisilhas maiores— Fernando de
Noronha, Rata, Maio, Lucena, Sda Gineta e Rasa— dém de catorze rochedos
praticamente inacessivels.

Parque Naciond do Cgparad —ES

- hitp:/Mmvw.rede.com/vitorialcaparan.htm

Td.: (027) 2258111

Na divisa do Espirito Santo com Minas Gerais, a 300 quildmetros de Vitdria, tendo o
Pico da Bandera, com 2.890 metros de dtura. Locdidade mais préxima com infra-
estrutura de recepcdo de visitantes Manhuagu ou Vilado Caparad.

Reserva Bioldgica de Comboios— ES

- http:/Mnww.rede.com/vitorialcomboioshtm

Td.: (027) 264-1847 ou 264-1452

Entre os municipios de Aracruz e Linhares, a 160 quildmetros de Vitdria, representa o
ecossstema restinga, associado a Maa Atlantica. Na regi&o ocorre um dos mais
importantes pontos de reproducéo de tartarugas marinhas e ficaaprincipa base do
Projeto Tamar no Espirito Santo. Os técnicos do Tamar desenvolvem em Regénciaum
importante trabalho nas &reas de pesguisa e educacdo ambientd. Locdidade mais
proxima com infra-estrutura de recepco de vistantes: Linhares.

Estacéo Bioldgicade SantaLUcia— ES

- http://server.npd.ufes.br/~dbio/mbml 1.htm

Em Santa Teresa, pertencente ao Museu de Biologia Prof. Mdlo Leatéo, tem amaior
riqueza e diversdade de epécies boténicas (arbdreas) que se tem naticia: 476 espécies
arbbreas, pertencentes a 178 géneros e 66 familias. O museu € um dos cinco pdlos de
educacdo ambienta da Mata Atlantica do Espirito Santo, atendendo aos municipiosda
regido sarrana. As programagoes regularmente oferecidas compreendem visitas
orientadas, encontros, Semindrios, CUrsos e outros eventos.

ANTESDE EXIBIRA FITA

As reservas ecol 0gicas e 0s parques nacionais 8o hoje epagos privilegiados paraguem
desga conhecer e estudar anatureza. Mas, se aidéia moderna de unidades de
conservacao é recente, 0 MesMo Ndo se pode afirmar em rel agdo aos parques nacionais,
tals como eram concebidos até ha dgumas décadas— mai's pontos turigticos do que
projetos de conservagao.

Por isso, antes de iniciar 0 tema, seriainteressante conhecer um pouco dessa histéria

O primeiro parque



O primero pargue do Brasil foi o Parque Naciond de Itatiaa, inaugurado em 14 de junho
de 1937. Porém, muito antes disso, em 1913, o boténico Alberto Loefgren jahavia
transformado &rea em uma unidade de conservagdo — aprimerado pais. O parque
est& locdizado a noroeste do estado do Rio de Janeiro e apresenta dtitudes entre 700 e
2.787m.

A regido mais devada € a Serra da Mantiquera, tendo como ponto culminante o Pico das
Agulhas Negras com 2.787m. A maior parte da area pertence ao estado do Rio de Janeiro
e 0 restante aMinas Gerai's, etendendo-se na direcéo oeste até adivisa de Sdo Paulo. A
flora sofreu bastante com a presenca humana; porém, 0 macico de Itatiaia ainda apresenta
um grande nimero de epécies vegetais — S50 encontradas, SO no parque, cerca 163
especies exclusvas destaregido.

O paraiso Itaiaa
A vegetacdo encontrada no Parque de Itatiaia varia de acordo com a dtitude:

de 400 a 600m — matas secundérias, com quaresmeiras, fedegosos, jacarés,
embalbas.

de 700 a 1.200m — remanescentes primarios, como os fragmentos de matas nas
encogtas ingremes na cidade do Rio de Janeiro e matas com jequitibas, cedros, perobas e
jacarandés-caviuna

de 1.200 a 1.800m — predominam as espécies primitivas de flora higrdfila de
caracterigtica Umida, gpresentando um sub-bosque (estrato inferior da floresta) denso com
plantas epifitas e herbaceas, dém de pdmito-doce, samambaiacy, jequitibd, guatambur
peroba, canda, cedro-rosa, cangerana, ipé, gamdera

de 1.800 a2.200m — a flora arbdrea sofre gradativa reducéo no porte amedida
gue se goroxima dos campos naturals de dtitude, sendo esta faixa conhecida como Zona
de Transicdo — Arauc&ia, com os pinheiros-do-parand e pinheros-bravos.

acimade 2.200m — campos de dtitude, com chusquess, cabega-de-negro,
margaridas e bromdias.

Alguns moradores do parque, como estes, est80 protegidos da extingao:

A anta, ajacutinga, o lagarto, a onga pintada, 0 mono-carvoeiro, 0 macaco-prego, a
Sucuarana, o tangara, 0 gavidored, asaira, 0 sabialaranjeira 0 ung, o tucano, o
inhambu, a tartaruga, a cobra, 0 S30, ard, a perereca, 0 guache, o beja-flor, o cachorro-
do-mato, o lobo-guara, 0 méo-pelada bugio, 0 macuco, o lagarto;

estas flores, 0 jequitibd ou guatambls, a peroba, a candla, os cedros — rosg, as cangeranas,
0Sipés, as gamdeiras, os pamitos-doces e as samambaiagus.

Um tesouro capixaba

Criado em 1961, o Parque Naciond do Caparad fica aleste do estado de Minas Geraisea
udoeste do Espirito Santo. Sua érea € de gproximadamente 25 mil hectares, com grandes
trechos de mata pluvid tropica e de vegetacdo rupestre.

A regido da Serra do Caparad gpresenta as maiores dtitudes do sudoeste do Brasil —em
torno dos 2.000 metros acimado nivel do mar.

O ponto culminante € o Pico da Bandeira, com 2.890 metros.



Esse parque € uma das mais representativas areas de Mata Atléantica em territorio
capixaba

No Cgparad, vivem as clicas, gambas, pacas, gatos-do-mato, monos-carvoeros, jacus,
saracuras, seriemas, gavioes, papagaios e beijaflores, e anda as orquidess, bromdias,
pinheiro do Paranae aslianas.
O parque na cidade
O Parque Naciond da Tijuca (RJ) € o Unico Situado em &eaurbana e se divide em:
Serrada Carioca - conjunto Sumaré, Corcovado e Gavea Pequena,
0 conjunto Pedra da Gavea e Pedra Bonita, e
0 mecico da Tijuca onde estd Stuada a floresta.

A Horesta da Tijuca é condderada floresta pluvid tropicd, pois forma-se em serras que
SA0 anteparos naturai's para os ventos Umidos do litord, que geram precipitacdes de mais
de 2.000mm anuais. No interior Umido, as temperaturas néo ultrapassam 35°C. A dtitude
méxima é de 1.021m. No passado, eram encontrados na floresta oncas, gatos-do-meto,
muitas aves, répteis e instos. Com 0 avanco da cidade, os grandes predadores e as
espécies florestais de maior porte desgpareceram. Hoje ainda se pode encontrar
preguicas, macacos-prego, caxinguelés, gambés, pacas, cutias e variada avifauna

No stculo X1X, o cultivo cafearo chegou aregido dalagoa Rodrigo de Fraitas e tomou
conta dos principais vaes dtos dafloresta. A devastagéo provocada pela agricultura
ameagou 0 abastecimento de &gua da cidade. Por is0, em 1861, o Minigério da
Agricultura determinou o plantio Ssteméico de &vores em torno dos mananciais. Foram
nomeados os administradores Noguera da Gama, paraa Horesta das Paindras, e 0 mgor
Manoel Gomes Archer, paraa Horesta da Tijuca. Nos 11 anos que permaneceua frente
da administracdo da floresta, Archer, 33 trabahadores assalariados e aguns escravos
plantaram 62 mil mudas advindas da floresta das Paineiras e de sua propriedade. Recebeu
também mudas nativas de outras provincias do Brasil, responsivels pelas atuais avores
de grande porte da floresta. Nos primeiros anos da Republica, a floresta néo recebeu a
mesma atencdo do tempo de Archer e diversasindlistrias se estabeleceram no seu
entorno. Em 1931/32 foi erguida a estdua do Cristo Redentor, no morro do Corcovado.

APOS EXIBICAO DA FITA

As atividades que podem ser propostas a turma buscam fazer com que os dunos
vivenciem agumas Stuagdes mencionadas na aula ou vidas nas fitas. Tanto podem estar
relacionadas a observaco como a experimentacn. Seguindo este modelo, ou adgptando-
0 asuaformade trabdhar, o professor deve direciona-lo para 0s seguintes objetivos

* Apropriacéo dos contelidos
» Congirucdo dos concetos

» Mudancas de atitudes

* Préticas de cidadania

Observacdo



A exigéncia das unidades de preservacgo envolve um gparato legd muito recenteem
todo o0 mundo. Também no Bras| foram gprovadas dgumeas leis em resposta a demanda
dos movimentos de defesa do melo ambiente e da sociedade em gerd. Todo ao
legidativo é publicado nos Di&rios Oficiais (Unido, Estado e Municipio) €, também
divulgados pdosjornais diarios quando sfo de amplo interesse da opiniéo publica
Partindo dessaidéia, podemoas concluir que a Educacéo Ambiental precisa passar também
pelo conhecimento das lels que protegem 0 meio ambiente.

Assm, uma atividade interessante parainiciar 0s dunos nesses caminhos seria solicitar
que fizessem uma pesquisa sobre as lels,

Sua higtdria, seu contelido, suas disposigdes. De posse dessas informagdes, des
certamente estaréo aptos a desenvolverem outras tarefas de intervengéo no meio.
Parafacilitar abusca da legidacdo, damos a seguir as indicagdes das principasles
ambientais. Com essareferéncia, 0 texto poderd ser solicitado aos érgaos publicos
encarregados da publicacéo dos Diarios Oficiais ou andaao Congresso Naciond.
Bibliotecas municipas, etaduais e indtituigdes que lidam com a questéo ambienta
também podem ter copias dasleis. E pode-se recorrer também ao Minigtério do Meio
Ambiente.

Congresso Naciond

Senado Federd

Pdacio do Congresso Naciona

Praca dos Trés Poderes

CEP 70165-900 Bradlia- DF

(61) 3114141

http:/Amww.senado.gov.br

Secretaria de Informagtes e Documentacdo (Senado)
(61) 311-3543/3545/4624/4780

Biblioteca Académico Luiz Viana Filho do Senado Federd
Praca dos Trés Poderes, Anexo |1, Térreo

CEP 70165-900 Braslia DF

(61) 311-3942 Fax - (61) 311-1765
sshib@admeass.senado.gov.br

Sstema de Informagdes do Congresso Naciond
http://mwww.senado.gov.briwety/prodasen/frmainhtm

Minigério do Meo Ambiente
Esplanada dos Minigérios
BlocoB - 50a9o andar

CEP 70068-900 Bradlia DF
(61) 317-1000
http:/maww.mmagov.br

Legidacéo basica



As agressies a0 Meio Ambiente s2o contempladas pela Congtituicéo da Republica
Federativado Bragll, artigo 225:

"Todos tém direto ab meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do
povo e essencid a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder PUblico e a coletividade
0 dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geracOes'.

Em 1998, o digpositivo ingdituciond foi regulamentado e os crimes enquadrados na Le

de Crimes Ambientais, conhecida por Le da Natureza. Pdanovale, as penas podem ir
da prestacéo de servigos a comunidade ao recolhimento domiciliar, passando pela
interdicéo temporaria de direitos, suspensdo parcia ou tota de aividades, pagamento em
dinheiro e aé mesmo a prisdo. As penas sfo agravadas quando e tratar de animais
ameagados de extingo e quando se tratar de cagca com fins comerciais. Sdo condderados
crimes contrao Meo Ambiente:

. Maar, perseguir, cacar, gpanhar, Utilizar egpécimes dafauna slvestre, nativos ou em
rota migratdria, Sem a devida permiss2p, licenga ou autorizacéo da autoridade
competente.

. Impedir a pocriacéo dafauna

. Modificar, danificar ou destruir abrigo, ninho ou criadouro naturd.

. Vender, expor para venda, exportar ou adquirir, manter em cativeiro, utilizar ou
trangportar ovos, larvas ou egpécimes da fauna silvestre ou em rotamigratéria, produtos e
objetos ddes originados e sem autorizacdo

. Mdltratar, ferir ou mutilar animais silvestres, domesticos ou domesticados, nativas ou
exaticos.

. Provocar amorte dos seres vivos de rios, lagoas, baias, agudes por emissto de efluentes
ou materiais poluentes.

. Pescar em locais e épocas proibidos.

. Cortar arvores em floresta de preservacéo permanente.

. Causar danos as unidades de conservacao.

. Fabricar, vender, transportar e soltar bal 6es que possam provocar incéndios.

. Extrair pedra, areig, cd ou quaquer outro minerd de florestras de dominio pdblico ou
de &reas de preservacéo.

. Trandformar madeirade le em carvéo.

. Comercidizar motosserras ou usilas sem autorizagéo.

. Causar poluicdo ambienta em éreas urbanas ou rurais, afetando a salide da popul acéo.

. Produzir, processar, embdar, impor tar, exportar, comercidizar, fornecer, abandonar,
trangportar, armazenar ou usar produtos toxicos nocivos a salide e ao melo ambiente,

. Dedtruir, inutilizar ou deteriorar bens, arquivos, registros, museus, bibliotecas,
pinacotecas, ingtaacdes cientificas ou Smilares protegidos por ld.

A Le de Crimes Ambientais € uma ferramenta da cidadania. Cabe a cada um de nés se
informar, pedir providéncias, fazer denlincias quando ale for infringida. Paraiso existe
aLinhaVerde, um cand direto com o Ibama.

O teefone é gratuito: 0800-618-080 e 0 enderego detrnico €

linhaverde@ibamagov.br

Botando amao namassa



Na temética parques e resarvas, aém dos contelidos curriculares

relevo, vegetacao

0 professor tem a oportunidade de traba har a construcéo dos conceitos de:
preservacdo, conservacao, reserva da biosfera

E ainda, motivar a classe e a comunidade em torno da escola para
aorganizacdo de movimentos de defesa de &reas verdes, mesmo gue sgam
pequenas bosgues do bairro.

E também que percebam as possibilidades de convivéncia harménica com animais e
plantas.

Uma propogta de trabaho

O professor pode propor que os dunos facam uma

Excursdo monitorada

que tanto pode ser a uma reserva ou parque que tenha um programa de educacéo
ambientd junto &s escolas — como o Pogo das Antas (RJ), como a um parque
convenciond da cidade — como o Parque da Cidade (RJ) ou Parque do Morumbi (SP),
jardim zoolGgico e jardim boténico — existentes mesmo em muitas cidades do interior;
areade manguezd protegida — também muito comuns o longo do litord; ou mesmo um
bosue particular que tenha um esquema de vistagdo — como a Etacéo de Biologia
Marinhade Vera Cruz (ES) ou aMata Brennand (PE). E importante que os estudantes
tenham a oportunidade de conhecer uma reserva funcionando. Mas se for totalmente
impossivel, 0 mesmo ensaio pode ser feito em uma area verde ndo muito agredida pelo
homem.

Nesta dividade, podem participar os professores de Geografia, Higoriae Ciéncias, dém
de Artes. A seguir damos, um mode o de projeto e exemplos praticos.

ETAPAS DO PROJETO

1. Escolhada &reaa ser vidstada

Com base nas informacdes deste caderno, decidir em conversas com aturma, o tipo de
area que sravistado. Levar em conta:

a Quanto aturma

- maturidade dos dunos para o evento

- digponibilidede financaira dos pais e da comunidade para cobrir gagtos de viagem
- digponibilidade pscoldgica dos pas para autorizar aviagem

- calendario escolar

- edtacdo climética (evitar épocas de chuva €ou muito caor)

b. Quanto ao locd (*)

- digéncia da escolalcidade

- condicOes das estradas

- condigdes de estadalrefe gbes e hogpedagem quando longe da cidede
- condigdes de seguranca para os dunos



- programa educaciond da area
(*) Asinformagdes podem ser obtidas por telefone ou carta.

2. Plang amento da excurséo

De acordo com a digténcia e o tempo que sera gasto, o professor, aunos e pais podem
plangar aviagem/vidta

a Estrutura

- Cudos

- Bagagem

- Transporte

- Hospedagem

- Lanches/refeigOes

- Di&ias

- Documentacgo dos dunos
- Pessod de gpoio

b. Didatica

- Pesquisa e alla prévia

- Definicéo de tarefag/atribuicdes
- Formas de regidro davista

- Organizaco dos grupos

c. Plano interdisciplinar

- Os professores que participardo da excurso/visita devem se reunir e eleger os
contelidos que esperam trabahar naviagem. Exemplo:

Ciéncias

- tipos de folhas

- dturadamata

- floracéo

- observacdo de passaros

- observacéo de Snas de outros animas
- observagdo de insetos

Geogreia

- locdizacdo da area
- regido

- tipo derdevo

- cursosd agua

- presencado homem



Higtoria
- Conceito de tempo
- Conceito de pesquisahigtorica

Arte

- desenho livre

- €sbogos de paisagens

- eshogos de tipos humanos

- esbocos de plantas e partes de plantas

- eshogos de animas

- fotografia de egpécies vegetais e animais

3. Acles gpis excursio

De volta a escola, hainimeras dividades que podem ser desenvolvidas em seqiiéncia aos
itens do plangiamento, desde a prestacéo de contas aé a daboraco de relatorios, que
sarviréo paraa avdiacéo do projeto.

Aqui, sugerimos agumas aividades epecificas

Redacdo de relatorios da viagem por grupo

Debates sobre temas interdisciplinares

Exposicéo dos trabahos de arte findizados navalta
Dissartagfes sobre temas especificos das disciplines envolvidas

Além diss, a partir do que vivenciarem na excursio e do que gprenderam na aula sobre
legidacéo e indrumentos de protegéo ambienta, os dunos poderdo desenvolver aces
comunitérias, tals como:

levantar e denunciar as autoridades locals, &eas verdes abandonadas, sugerindo seu
gprovetamento como espaco para Educacdo Ambientd, através do tombamento ou
dedaracéo de area de patrimdnio ambientd.

Professor

N&o deixe de regigrar 0 andamento de cada projeto no di&io e selecionar as producdes
dos dunes.

Cada excola deve decidir se enviard apenas um relaério ou um de cada turma, junto com
as fichas de avdiacéo.

REFERENCIAS PARA LEITURA

Sobre Educacéo Ambientdl

Educacdo Ambientd — Principios e Préticas, Genebado Freire Dias, GaaGlobd, 1993,
Sarrado Mar e Baixada, Samud Murgd Branco, Moderna, 1992.

Gloss&io de Ecologia, CNPg/ACIESP,1987.

Brincar e Aprender com a Natureza, Joseph Coendl, Sanac, 1996.

Manua Globd de Ecologia, Walter H. Corson, Augustus, 1993,



Desenvolvimento Sustentavel — 100 experiéncias brasileiras, Ministério do Meo
Ambiente, Guanapg, 1997.

50 pequenas coisas que voce pode fazer parasdvar avidana Terra, The Earthworks
Groups, Best Sdler, 1989.

Manua Latino-americano de Educ-Acéo Ambienta, Moemal. Viezzer e Omar Ovalles,
Gala 1994.

Sobre plangamento escolar e projetos

Pano Escolar, Akiko Oyafuso e Eny Maa, CTE, 1998.

As Técnicas Freingt da Escola Moderna, Cdestin Freingt, Estampa, 1975.

Temas Transversais. Em Busca de uma Nova Escola, Rafadl Yus, ArtMed, 1998.
Transgressio e Mudanca: Os Projetos de Trabaho, Fernando Hernandez, ArtMed, 1998.
A Organizac2o do Curriculo por Projetos de Trabaho, Fernando Herndndez e M.
Ventura, ArtMéd, 1997.

Trabaho de Projectos: leituras comentadas e aprender por projectos centrados em
problemas, E. Lete, M. Mdpigue e M.R. Santas, Afrontamento, 1992.

Repensar a Funcdo da Escolaa partir dos Projetos de Trabaho, Fernando Herndndez,
reviga P&io, n.6 , 1998.

Os Contelidos na Reforma: Ensino e Aprendizagem de Conceitos, Procedimentos e
Atitudes, Cesar Call, Juan Ignacio Pozo, Bernabé Sarabia e Enric Vdls, ArtMed, 1998.

Sobre Educagéo Musicad

MUsica Salde e Magia, Ricardo Oliveira, Record, 1996.

O Autoconhecimento através daMusica, Peter Michael Hamd, Cultrix, 1939.
O Tao daMUsca, Carlos D. Fregtman, Pensamento,1988.

O Ouvinte Pensante, Murray Shaffer, Universdade Estadual Paulista,1991.

Sobre 0 jogo

Jogo e Educacéo, Gilles Brougere, ArtMed, 1997.

Homo Ludens 0 jogo como demento de cultura, Johan Huizinga, Pergpectiva, 1980.
Reflexdes: a crianca, 0 brinquedo, a educacéo, Water Benjamin, Summus Editorid,
1934.

O Simbdlo e 0 Brinquedo — arepresentacéo davida, VeraBarros de Olivera, Vozes,
1992,

O Brincar eaRedidade, D.W. Winnicott, Imego, 1975.

Sobre gprendizado
A Congrugéo do Conhecimento na Educacéo, Pilar Aznar Minguet (org.), ArtMed, 1998.
Sais Edudos de Psicologia, Jean Piaget, Forense, 1972.

Sobre Higtdria

Formacéo do Brasl Contemporéneo, Caio Prado Jr., Brasliense. (obra cléssica sobre os
ciclos econdmicos)

Higtéria do Brasil, Jorge Cddeira (multimidia), Companhia das Letras, 1997.

Higtéria Gerd da Civilizacdo Brasileira, Boris Fausto, Dife, 1985.

Atlas de Higdria Gerd, CD-rom, Atica, 1998.



Sobre Geografia

Metamorfoses do Espaco Habitado e Pensando o Espaco do Homem, Milton Santos,
Hucitec, 1988 e 1986.

Nosso Mundo Interessante, Isedda T.S. Fell (org.), ljui, 1986.

Didética de Geografia— Memoarias da Terra-Espaco Vivido, Sdete Kozd e Roberto
Hlizoa FTD, 1996.

Biblioteca Virtud do Estudante Bradlairo
http:/Avww.bibvirt futuro.usp.br
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Hylio Fernandes p&g. 67

Edson Endrigo  pég. 67

Zigh Koch pé&g. 68

Reinddo Minillo peg. 70
AdrianaMattoso pég. 74

Joéo Alievi pé&. 75

Jos£Cddas pag. 84

AgénciaO Globo - Marco Antonio Teixera pég. 838
AgénciaO Globo - Genilson Araljo pég. 89
Livro 2

ArquivoAnaJobim  pég. 4

Frederic Mertens pag. 4

Zigh Koch pag. 6

Bruno Alves pag. 8

Pedro Viegas pag. 9

Zigh Koch pag. 9

Chrigian Knepp pég. 10

Zigh Koch pé&. 10

EduardoLyra pég. 10

Mario Friedlander pag. 11

Zigh Koch pa. 11

Slvesre Siva p&g. 13

Slvestre Siva pag. 14

Mario Friedlander pag. 15

Zigh Koch p&g. 20



Mario Friedlander pag. 20

lsmar Almeida péag. 21

Zigh Koch pég. 30

André Alves pag. 31

Felipe Goifman p&g. 32

Zigh Koch pa. 32

Mario Friedlander péag. 33

Edson Endrigo péag. 34

Zigh Koch pag. 34

André Alves pag. 35

lvan Szina  péag. 35

Araguem Alcantara  pag. 35

André Alves pag. 44

Araguém Alcantara  pag. 45

Zigh Koch p&g. 50

Mario Friedlander pég. 60

Zigh Koch pag. 61

AgénciaO Globo - Marcdo Carnava pég. 69
AgéncdaO Globo - Raul Tauile pag. 73

Mario Friedlander pég. 82

Mario Friedlander pég. 84

Mario Friedlander p&g. 85

André Alves  pag. 89

André Alves  péag. 95

Livro 3

ArquivoAnaJobim  pég. 4

Frederic Mertens pag. 4

AgénciaO Globo - Fernando Quevedo pég. 6/7
JostCddas pag. 8

Hylio Fernandes pég. 13

Alberto Alves pé&g. 22

Dudu Tresca pég. 12

Carlos Goldgrub peg. 22

Dudu Tresca péag. 22

Slvesre Siva pag. 24

Araguem Alcantara  pé&g. 26

AgénciaO Globo - Luiz Morier peg. 28
Eduardo Smdes pag. 35

Zigh Koch pag. 40

LuizSatos  pég. 49

MarciaMinillo pag. 50

André Dussk pég. 51
Ricado Teles pég. 58
Renddo Minillo pag. 58
Reinddo Minillo pag. 58
Victor Andrade pé&g. 7

=



Zigh Koch p&. 72
Caloszath  pag. 72
Bruno Alves pég. 73
Lisste Souza pag. 74
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